
1

María

Ciencia, Tecnología y 
Sociedad para el 

Desarrollo Sostenible



2



3

(9)

(10)

(39)

(57)

(80)

(24)

(99)

(100)

(117)

(130)

(153)

(168)

(189)

(204)

(226)

(238)

(239)

(247)

(271)

(272)

(292)

(301)

(311)



4

(324)

(340)

(353)

(354)

(373)

(386)

(393)

(394)

(413)

(428)

(429)

(438)

(457)

(468)

(482)

(483)

(497)

(511)

(531)



5

Dr. Mario Rául Mijares Sánchez

María

Mtra. María del Carmen Celis Pérez

Subdirectora Académica

El



6

Ciencia, Tecnología y Sociedad para el Desarrollo Sostenible

Ciencia, Tecnología y Sociedad para el Desarrollo Sostenible fue editado por el Consejo Veracruzano de 

Investigación Científica y Desarrollo Tecnológico (COVEICyDET). El contenido es responsabilidad de los 

autores. Se autorizo la reproducción total o parcial de la obra, siempre y cuando se cite la fuente.

978-607-9090-16-6



7



8

María

Profesora / El



9



10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24

1

2

1

1,2

1

1

2



25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38

1. “Red Sísmica de Veracruz. Secretaría de Protección Civil del Gobierno del 
Estado de Veracruz”; Mora Gonzalez I. et Alia; Primera Edición; Xalapa, Veracruz; 
2014.

2. “The Seismic Analysis Code (SAC) software”; Incorporated Research 
I n s t i t u t i o n s  f o r  S e i s m o l o g y  ( I R I S ) ;  U R L : 
https://ds.iris.edu/ds/nodes/dmc/software/downloads/SAC/101-6a/

3. “Using SAC: SAC Data File Format”; January 2012 (Version 101.6); 
https://ds.iris.edu/les/sac-manual/manual/le_format.html

4. Cuéllar, A., Suárez, G., Espinosa-Aranda, J. M.; “An Earthquake Early Warning 
Algorithm Based on the P-Wave Energy Released in the ts–tp Interval”; Bulletin of 
the Seismological Society of America, Vol. 108, No. 1, pp. 238–247, February 2018, 
doi: 10.1785/012017011; http://www.cires.org.mx/docs_info/CIRES_046.pdf

5. Cuéllar, A., J. M. Espinosa-Aranda, G. Suárez, G. Ibarrola, A. Uribe, F. H. 
Rodríguez, and B. Frontana (2014). The Mexican Seismic Alert System (SASMEX): Its 
alert signals, broadcast results and performance during the M 7.4 Punta 
Maldonado earthquake of March 20th, 2012, in Early Warning for Geological 
Disasters, Springer, Berlin, Germany, 71–87.

6. Cuéllar, A., G. Suárez, and J. M. Espinosa-Aranda (2017). Performance 
evaluation of the earthquake detection and classication algorithm 2tS–tP of the 
Seismic Alert System of Mexico (SASMEX), Bull. Seismol. Soc. Am. 107, no. 3, 1451, 
doi:10.1785/0120150330.

7. “USGS: Volcano Hazards Program”; Java application designed to display and 
a n a l y z e  s e i s m i c  w a v e f o r m s  i n  r e a l - t i m e ;  D i s p o n i b l e  e n : 
https://volcanoes.usgs.gov/software/swarm/index.shtml

https://ds.iris.edu/ds/nodes/dmc/software/downloads/SAC/101-6a/
http://www.cires.org.mx/docs_info/CIRES_046.pdf
https://volcanoes.usgs.gov/software/swarm/index.shtml


39

3

2

1

1

1

3

2

1



40



41



42



43



44



45



46



47



48



49



50



51



52



53



54

Moreno Oliva, V. I., Roman Hernandez, E., Rafael Esesarte, S. A., & Garcia 
Hernandez, R. (enero-julio de 2014). Prueba de calidad en la supercie 
reectorra de un concentrador solar de canal parabolico con el uso de luz 
e s t r u c t u r a d a .  C i e n c i a U A T ,  8 ( 2 ) ,  6 8 - 7 4 .  O b t e n i d o  d e 
https://www.researchgate.net/publication/262485915

Cock Ramírez, J. D. (2000). El método de la triangulación laser aplicado a un 
escaner laser para objetos tridimencionales. Universidad UEFIT, 25-31.

King, P., Comley, P., & Sansom, C. (2013). Parabolic trough surface form mapping 
using photogrammetry and its validation with a large Coordinate Measuring 
Machine P. Energy Procedia, 49, 118-125.

Sansoni, P., Fontani, D., Mercatelli, L., Jafrancesco, D., Sani, E., Coraggia, S., . . . 
Toccafondi, S. (2013). Mirror surface check on solar troughs by optical 
prolometry. Energy Procedia, 57, 2819-2827.

Cuesta, E., Rico, C., Alvarez, B., & Blanco , D. (2005). Aplicaciones metrologicas y 
de ingenieria inversa de los laseres por triangulacion. Deformación Metálica, 59-
73.

Bautista López , R. Z. (2013). Medición de la topografía de objetos especulares 
por la técnica de reexión de luz estructurada. León, Guanajuato.

Paredes, J. S. (Agosto de 2013). Obtención del frente de onda automatizado 
para sitemas ópticos convergentes mediante la interferometría de 
desplazamiento lateral. Tonatzintla, Puebla, México.

Rodríguez, A. C. (2007). Ronchi Test. En D. Malacara, Optical Shop Testing (págs. 
317 - 360). Hoboken, New Jersey: Jhon Wiley & Sons.

Aguilar, E. L. (1992). Prueba Nula de Ronchi - Hartmann. Revista Mexicana de 
Física, 150-161

Aguirre, M. D. (Septiembre de 2014). Prueba Nula de Ronchi Dinámica. 
Tonatzintla, Puela, México.



55

D. Malacara - Doblado, I. G. (2007). Hartmann, Hartmann - Shack, and Other 
Screen Tests. En D. Malacara, Optical Shop Testing (págs. 361 - 397). Hoboken, 
New Jersey: John Wiley & Sons.
Technical Reports (Informes técnicos):

E. E. Reber, R. L. Mitchell, and C. J. Carter, “Oxygen absorption in the Earth's 
atmosphere,” Aerospace Corp., Los Angeles, CA, Tech. Rep. TR-0200 (4230-46)-3, 
Nov. 1968.

Unpublished Papers Presented at Conferences (Conferencias y presentaciones 
no publicadas):

D. Ebehard and E. Voges, “Digital s ingle sideband detection for
 interferometric sensors,” presented at the 2nd Int. Conf. Optical Fiber
 Sensors, Stuttgart, Germany, 1984.
Published Papers from Conference Proceedings (Artículos presentados en 
conferencias publicados)

Steffen Ulmer, B. H. (15 de Mayo de 2014). Slope Error Mesurements of Parabolic 
Troughs Using The Reected Image of The Absorber Tube. Obtenido de 
R e s e a r c h G a t e : 
https://www.researchgate.net/publication/224997834_Slope_Error_Measurem
e n t s _ o f _ P 
arabolic_Troughs_Using_the_Reected_Image_of_the_Absorber_Tube



56



57

1

2

1

1

1

2



58



59



60



61



62



63



64



65



66



67



68



69



70



71



72



73



74



75



76



77



78



79

Atkins, P., & De Paula, J. (2008). Química Física. Buenos Aires: Médica Panamericana.

Avery, H. E. (1982). Cinética química básica y mecanismos de reacción. Barcelona: 
Reverté S.A.
Cabildo Miranda, M. (2012). Procesos orgánicos de bajo impacto ambiental. Química 
verde. Madrid: UNED.

De la Rosa Acosta, M. Á. (2005). La luz en biología: Aplicaciones de interés agrícola e 
industrial. Sevilla.

Gomez Lara, I. (2005). Estudio AB initio de mecanismos de reacción en sistemas 
moleculares fotosensibles. 

Lorente , C. (2003). Fotofísica y propiedades fotosensibilizadoras de pterinas en 
solución acuosa. Argentina.

Prasad, P. N. (2003). Introduction to Biophotonics. New Jersey: John Wiley & Sons, Inc.

Skoog, D. (1994). Análisis Instrumental. McGraw-Hill.



80

1

2

2

1

2



81



82



83



84



85



86



87



88



89



90



91



92



93



94



95



96



97



98

S. Herrera-Velarde, “Suspensiones Coloidales en presencia de campos externos”, Tesis 
de Doctorado, Universidad de Guanajuato, 2008.

S. Herrera-Velarde, et. al., “Ordering and single-le diffusion in colloidal systems”, The 
Journal of Chemical Physics, Vol. 133, 2010, pp. 114902.

M. A. Lohr, et.al., “Helical packings and phase transformations of soft spheres in 
cylinders”, Physical Review E, Vol. 81, 2010, pp. 040401(R). 

M. C. Gordillo, et. al., “Freezing of hard spheres conned in narrow 4.- cylindrical 
pores”, The Journal of Chemical Physics, Vol. 124, 2006, pp. 144702.

H. B. Eral, et.al., “Anisotropic and Hindered Diffusion of Colloidal Particles in a Closed 
Cylinder”, Langmuir , Vol. 26, 22, 2010, pp. 16722–1672.

S. L. Dettmer, et.al., “Anisotropic diffusion of spherical particles in closely conning 
microchannels”, Physical Review E, Vol. 89, 2014, pp. 062305

G. A. Mansoori and S. A. Rice, “Conned Fluids: Structure, Properties and Phase 
Behavior”, Advances in Chemical Physics, Vol. 156, 2015, pp. 197-294

G. Wu, et.al, “Conned Assemblies of Colloidal Particles with Soft Repulsive 
Interactions”, J. Am. Chem. Soc., Vol. 139, 14, 2017, pp.5095-5101

M. Z. Yamchi y R. K. Bowles, “Helical Defect Packings in a Quasi-One-Dimensional 
System of Cylindrically Conned Hard Spheres”, Physical Review Letters, Vol. 115, 2015, 
pp. 025702

F. Weik, et.al., “ESPResSo 4.0 – an extensible software package for simulating soft 
matter systems”. The European Physical Journal Special Topics Vol. 227, 14, 2019, pp. 
1789–1816.

W. Humprey, A. Dalke y K. Shulten, “VMD: Visual Molecular Dynamics”, Journal of 
Molecular Graphics, Vol. 14, 1, 1996, pp. 33-38

J. Jover, et. al., “Pseudo hard-sphere potential for use in continuous molecular-
dynamics simulation of spherical and chain molecules” J. Chem. Phys. Vol. 137, 2012, 
pp. 144505.



99



100



101



102



103



104



105



106



107



108



109



110



111



112



113



114



115



116

Campo Mexicano. (2015). Recuperado el 16 de abril de 2016, Producción y valor 
comercial de uva en México: www.campomexicano.gob.mx

Comisión Nacional de los salarios mínimos. (2015). Recuperado el 23 de abril de 2016, 
de www.conasami.gob.mx

Colpos. (1983). Recuperado el 22 de septiembre de 2015, de NMX-F439-1983: 
www.colpos.gob.mx

Consumer seguridad alimentaria. (2012). Recuperado el 05 de Junio de 2016, de 
Asociación de Bebidas Refrescantes: 
www.consumer/seguridad.alimentaria/origendelasbebidas

Downey, F. U. (2000). Características siológicas del capulín. México.

Feria del capulín. (2016). Feria del capulín. Atlautla, México, México.

Food and drug administration. (2015). Recuperado el 13 de abril de 2016, de 
Regulación y uso de aditivos en la industria de alimentos: www.fda.gob.mx

http://www.campomexicano.gob.mx
http://www.conasami.gob.mx


117



118



119



120



121



122



123

BENEFICIOS



124



125



126



127



128



129

Alonso, J. R. (2012). Apps útiles para niños con autismo. Autismo Diario. Recuperado el 
16 de Mayo de 2014, de: http://autismodiario.org/2012/02/09/apps-utiles-para-ninos-
con-autismo/

Autismo Diario. (2008). Agendas personales para niños con autismo. Autismo Diario. 
Recuperado el 21 de Mayo de 2014, de: http://wp.me/p1lUm3-47

Autismo Diario. (2014). Signos tempranos en niños con autismo. Autismo Diario. 
Recuperado el 17 de Febrero de 2014, de: http://wp.me/p1lUm3-3rO

Alcamí, M., Molins, C., Mollejo, E., Ortiz, P., Pascual, A., Rivas, E., & Villanueva, C. 
(2008). Guía de diagnóstico y tratamiento de los Trastornos del Espectro Autista. La 
atención en la Red de Salud Mental. Madrid: COGESIN, S.L.U.

American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders (5th ed.; DSM-5). Arlington, VA: American Psychiatric Publishing.

Brun, J. M. (2004). Aspectos relevantes en el asesoramiento en la escuela ordinaria de 
niños con graves trastornos de la personalidad. En J. M. Brun, & R. Villanueva, Niños 
con autismo. Experiencia y experiencias (págs. 195-208). Valencia: Promolibro.

Brun, J. M. (2009). Autisme a l'escola. En J. Riart, & A. Martorell, Reptes professionals pel 
psicòleg de l'Educació (págs. 23-33). Barcelona: Col·legi ocial de Psicòlegs de 
Catalunya.

Gallego, M. d. (2012). Guía para la integración del alumnado con TEA en Educación 
Primaria. Salamanca: Instituto Universitario de Integración en la Comunidad-INICO. 
Recuperado el 3 de abril de 2014, de http://wp.me/p1lUm3-6Ve

García, A. (2008). Espectro Autista: denición, evaluación e intervención educativa. 
Mérida: Junta de Extremadura. Consejería de Educación.

http://autismodiario.org/2012/02/09/apps-utiles-para-ninos-con-autismo/
http://autismodiario.org/2012/02/09/apps-utiles-para-ninos-con-autismo/
http://wp.me/p1lUm3-47
http://wp.me/p1lUm3-3rO
http://wp.me/p1lUm3-6Ve


130

1

2

1

1

1

2

1



131



132



133



134



135



136



137



138



139



140



141



142



143



144



145



146



147



148



149



150



151

EcuRed. (2019, Sep.) “Industria Alimentaria”. [Online]. Available: 
https://www.ecured.cu /Industria _Alimentaria.

I. Jamshed, K. Zeashan-Hameed and K. Azfar, “Prospects of robotics in food industry”, 
Food Science and Technology, vol. 37, no. 2, pp. 159-165, 2017.

Secretaría de Economía. (2019, Sep.) “Comunidad de negocios. Industria 
Alimentaria”. [Online]. Available: http://www.2006-
2012.economia.gob.mx/comunidad-negocios/industria-y-comercio/informacion-
sectorial/industria-industria-alimentaria

SAGARPA-Subsecretaría de Agricultura. (2017). Planeación Agrícola Nacional 2017-
2030. Cacao Mexicano. pp 1-7.

H. A. Tinoco and D. Yomali-Ospina, “Análisis del proceso de deshidratación de 
cacao para la disminución del tiempo de secado”, Revista EIA, no. 13, pp. 53-63, 
2010.

R. L. Liendo, “Procesamiento del cacao para la fabricación del chocolate y sus 
subproductos”, INIA Divulga, no. Septiembre-Diciembre, pp. 2-14, 2005.

D. Ramos-Cardozzo, Desarrollo de Software. Requisitos, estimaciones y análisis, 2st 
ed., Ed. IT Campus Academy, 2016, p.19.

A. Solano-Alegría and J. D. Cardona-Quiroz, Evaluación colaborativa de la 
usabilidad en el desarrollo de sistemas de software interactivos, Cali, Colombia: Ed. 
Universidad Autónoma de Occidente, 2015.

Systems and software engineering- Life cycle processes- Requirements engineering, 
ISO/IEC/IEEE, Std. 29148, 2018. 

K. Wiegers, K. and J. Beatty, Software Requirements, 3th ed. Redmond, WA, USA: 
Microsoft Press, 2013, pp. 3-24.

M. del C. Gomez-Fuentes, Análisis de requerimientos, Cd. de México, México: Ed. 
Universidad Autónoma Metropolitana, 2011.

P. Mejía-Álvarez. (2009) “Obtención de Requerimientos”. [Online]. Available: 
http://delta.cs.cinvestav.mx/~pmalvarez/softeng/curso-2009/Obtencion-
requerimientos.pdf



152

Fundación para el Desarrollo Socioeconómico y Restauración Ambiental. (2018). 
“Derivados del cacao”. [Online]. Available: 
http://www.gelatsgaliana.com/derivadosdelcacao .htm

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. (1997). “REAL DECRETO 
485/1997, 14 de abril”. [Online]. Available: https://www.insst.es/InshtWeb/Contenidos 
/Normativa/TextosLegales/RD/1997/485_97/PDFs/realdecreto485199714deabrilsobred
isposicionesminimasenm.pdf

A. Rodríguez-Penin, Sistemas SCADA, 2nd ed. D.F., México: Alfaomega Grupo Editor, 
2007.

Norma Ocial Mexicana NOM-028-STPS-2012 Sistema para la administración del 
trabajo- Seguridad en los procesos y equipos críticos que manejan sustancias 
químicas peligrosas, Secretaría del Trabajo y Previsión Social, Diario Ocial de la 
Federación, jueves 6 de septiembre de 2012, Quinta sección.



153

1

1

1,2

1

1

1

2



154



155



156



157



158



159



160



161



162



163



164



165



166



167

Góngora-Pérez, J.P. (2014). El reciclaje en México. Comercio Exterior, 64(3). 1-5. 
Recuperado de: 
http://revistas.bancomext.gob.mx/rce/magazines/757/2/reciclaje_mexico.pdf. Fecha 
de consulta: 28 de junio del 2019.

Kaiser, S. (2005) Community Technology Centers and Bridging the Digital Divide. 
Knowledge, Technology, & Policy, Vol. 18, No. 2, pp. 83.

Maldonado-Guerrero, J.R. (2016). Desarrollo e implementación de un sistema web de 
seguimiento y evaluación de las prácticas pre-profesionalespara la Facultad de 
Ingeniería Civil de la PUCE. Quito, Ecuador. Recuperado de: 
http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22000/12562/Tesis_Teoria.pdf?seque
nce=1&isAllowed=y. Fecha de consulta: 02 de julio del 2019.

Nava-Bautista J.V., Carapia-Carapia, A. L., & Vidal-García, Francisca. (s.f.) Las tres R: 
Una opción para cuidar nuestro planeta. Recuperado de: 
https://www.inecol.mx/inecol/index.php/es/2013-06-05-10-34-10/17-ciencia-hoy/413-
las-tres-r-una-opcion-para-cuidar-nuestro-planeta. Fecha de consulta: 28 de junio del 
2019.

Sánchez, W. (2011). La usabilidad en Ingeniería de Software: denición y 
características. Ing-novación, Reporte de inqvestigación No. 2. Agosto 2011. 
Recuperado de: 
http://www.redicces.org.sv/jspui/bitstream/10972/1937/1/2.%20La%20usabilidad%20e
n%20Ingenieria%20de%20Software-%20denicion%20y%20caracteristicas.pdf. Fecha: 
25 de junio de 2019.

Scrum (2019). International Scrum Institute™. (s.f.). Scrum Revealed (2ª ed.). 
Recuperado de www.scrum-institute.org. Fecha de consulta: 27 de junio 2019.
Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales. (2015). Informe de la situación 
del medio ambiente en México (1). Recuperado de 
https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe15/tema/pdf/Informe15_complet
o.pdfFecha: 25 de junio de 2019.

UNESCO (2019) Education for sustainable development, Recuperado de: 
http://www.unesco.org/education/esd/englisli/sustainable/notion.shtml. Fecha de 
consulta: 28 de junio del 2019.

https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe15/tema/pdf/Informe15_completo.pdf
https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe15/tema/pdf/Informe15_completo.pdf


168

1

2

1

/

/

1

2



169



170



171



172



173



174



175



176



177



178



179



180



181



182



183



184



185



186



187

CEPAL, N. (2004). Fuentes renovables de energía en América Latina y el Caribe: 
situación y propuestas de políticas.

Flores, J. G. (2018). Marco jurídico aplicable a la ergonomía laboral en México. DÍKÊ. 
Revista de Investigación en Derecho, Criminología y Consultoría Jurídica, (21), 193-
216.

Hernández, F. G. (Ed.). (2018). Tratado de medicina del trabajo. Elsevier Health 
Sciences.

Ibarra, A. M. G. (2017). La satisfacción laboral en un centro educativo superior. 
Espirales revista multidisciplinaria de investigación, 1(10).

IMSS, (2013). Instituto Mexicano del Seguro Social. México: Informes Estadísticos. 
Recuperado de 
http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/informes/20132014/07_Cap03.pdf.

IMSS, (2017). Instituto Mexicano del Seguro Social. México: Informes Estadísticos. 
Recuperado de http://www.imss.gob.mx/conoce-al-imss/informes-estadisticas.
Instituto de Investigaciones Eléctricas, Reporte de la Gerencia de Geotermia, 2007Cf, 
O. D. D. S. (2015). Transforming our world: The 2030 agenda for sustainable 
development.

Kroemer, A. D., & Kroemer, K. H. (2016). Ofce Ergonomics: Ease and Efciency at 
Work. CRC Press.

Kutis, P., Kolarova, M., & Hudakova, Z. (2017). Evaluación de la postura con los 
estudiantes del primer grado de la escuela primaria. International Journal of 
Developmental and Educational Psychology (Revista INFAD de Psicología)., 3(1), 457-
464.

Mani, K. (2018). Ergonomics Education for Ofce Computer Workers: An Evidence-
Based Strategy.

Márquez Gómez, M. (2015). Modelos teóricos de la causalidad de los trastornos 
musculoesqueléticos. Ingeniería Industrial. Actualidad y Nuevas Tendencias, IV (14), 
85-102. 

http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/informes/20132014/07_Cap03.pdf
http://www.imss.gob.mx/sites/all/statics/pdf/informes/20132014/07_Cap03.pdf
http://www.imss.gob.mx/conoce-al-imss/informes-estadisticas
http://www.imss.gob.mx/conoce-al-imss/informes-estadisticas


188

Moreno, G. A. (2008). La denición de salud de la Organización Mundial de la Salud 
y la interdisciplinariedad. Sapiens: revista Universitaria de Investigación, 9(1), 93-107.

Nath, N. D., Akhavian, R., & Behzadan, A. H. (2017). Ergonomic analysis of 
construction worker's body postures using wearable mobile sensors. Applied 
ergonomics, 62, 107-117.
 
OMS, (2011). Organización Mundial de la Salud (s.f). Recuperado de 
http://www.who.int/topics/environmental_health/es/

OMS, (2016). Organización Mundial de la Salud (s.f). Recuperado de 
http://www.who.int/topics/environmental_health/es/

Robertson, M. M., Ciriello, V. M., & Garabet, A. M. (2013). Ofce ergonomics training 
and a sit-stand workstation: Effects on musculoskeletal and visual symptoms and 
performance of ofce workers. Applied ergonomics, 44(1), 73-85.

Rodríguez-Ruíz, Y., & Guevara-Velasco, C. (2011). Empleo de los métodos ERIN y RULA 
en la evaluación ergonómica de estaciones de trabajo. Ingeniería Industrial, 32(1).

STPS, (2008). Secretaría del Trabajo y Previsión Social Norma Ocial Mexicana NOM-
025-STPS-2008, Condiciones de iluminación en los centros de trabajo. México. 
Recuperado de 
http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/dgsst/normatividad/normas/nom-025.pdf

STPS, (2016). Secretaría del Trabajo y Previsión Social. México: Estadísticas del sector. 
Recuperado de https://www.gob.mx/stps/acciones-y-programas/estadisticas-del-
sector.

http://www.who.int/topics/environmental_health/es/
http://www.who.int/topics/environmental_health/es/
http://www.stps.gob.mx/bp/secciones/dgsst/normatividad/normas/nom-025.pdf
https://www.gob.mx/stps/acciones-y-programas/estadisticas-del-sector
https://www.gob.mx/stps/acciones-y-programas/estadisticas-del-sector


189



190



191



192



193



194



195



196



197



198



199



200



201



202



203

Escudero, j. m., & López, j. m. e. (2008). manual de energía eólica/guide to wind 
energy. mundi-prensa libros.

Berdugo, o., & Pérez, j. (2011). diseño y construcción de un prototipo turbina eólica 
de eje vertical para generación a baja potencia. universidad industrial de 
santander.

Meza arrecis, i. v. (2017). diseño de un sistema de generación eólico para autonomía 
energética de un sitio de celda para telefonía celular en aldea samororo, 
jalapa(doctoral dissertation, universidad de san carlos de guatemala)wh

Luis Vinicio cuevas barrozeta. (abril 2015). diseño y construcción de un generador 
eólico de eje vertical tipo savonius para producir 20 watts. tesis, 1, 129. 2015, de 
certicación base de datos.

Andrade, c. (1993). Análisis de la velocidad del viento en el mar caribe. boletín 
cientíco cioh, 13, 33-44.

Cedar lake ventures, inc., c. (octubre 2013-2018). el clima promedio en Xalapa 
México. [los detallados informes meteorológicos proporcionan información 
completa del clima típico de cualquier lugar especíco. es un excelente recurso 
para planicar viajes y eventos.]. recuperado de https://es.weatherspark.com/about

Daniel Canalejo Sánchez, d. (2011). Generador eólico para uso doméstico. Escuela 
universitaria técnica de Catalunya: tecno campus-maresme

Héctor Domínguez González. (22 de noviembre del 2012). Diseño de un sistema 
fotovoltaico para la generación de energía eléctrica en el cobaev 35 Xalapa. 
Proyecto que para obtener el grado de maestría en ingeniería energética (172). 
Facultad de ingeniería mecánica eléctrica maestría en     ingeniería energética

Salvador Cuco Padilla. (2017). manual de energía eólica: desarrollo de proyectos e 
instalaciones. Universidad politécnica de valencia: universidad politécnica de 
valencia.

Osvaldo Rodríguez Hernández. (2010). análisis de la conabilidad de datos 
anemométricos empleados en la estimación de energía eólica eléctrica. centro de 
investigación en energía: universidad nacional autónoma de México



204



205



206



207



208



209



210



211



212



213



214



215



216



217



218



219



220



221



222



223



224

Alemán, T. 2015. Desarrollo de un videojuego para móviles con Unity.      
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/49991/1/desarrollo_de_un_videojuego_pa
ra_moviles_con_unity_aleman_baeza_tomas.pdf (Consultado 04/04/2018).

Bláquez, A. 2017. Realidad aumentada en Educación. febrero 10, 2019, de 
Internacional de Creative Commons. Sitio web: 
http://oa.upm.es/45985/1/Realidad_Aumentada__Educacion.pdf (Consultado: 
16/03/2018).

Buitrago, R. D. (2015). Incidencia de la realidad aumentada sobre el estilo cognitivo: 
caso para el estudio de las matemáticas. Educ. 18(1): 27-41.

Castellano, T., y L. Santacruz-Valencia. 2018. EnseñAPP: Aplicación Educativa de 
Realidad Aumentada para el Primer ciclo de Educación Primaria. Revista 
Iberoamericana De Tecnología En Educación Y Educación En Tecnología 21:7-14.

Espinosa, C. 2015. Realidad aumentada y educación: análisis de experiencias 
prácticas. septiembre 30, 2017, de Pixel-Bit. Revista de Medios y Educación Sitio web: 
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=36832959008 (Consultado: 16/03/2018).

Gil, G. 2015. Uso de realidad aumentada como complemento a los prácticos 
tradicionales de enseñanza - aprendizaje. septiembre 30, 2017, de SEDICI Sitio web: 
http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/46338 (Consultado: 16/03/2018).

INEE. 2017. Plan Nacional Para la Evaluación de los Aprendizajes. Ciudad de México: 
Textos de Divulgación. http://planea.sep.gob.mx/ba/resultados_anteriores/ 
(Consultado: 16/03/2018).

Jaramillo, P. 2015. Elaboración de objetos de aprendizaje basados en realidad 
aumentada para la enseñanza de técnicas de construcciones en hormigón para la 
Facultad de Arquitectura de la PUCE. septiembre 30, 2017, de Ponticia Universidad 
Católica del Ecuador Sitio web: http://repositorio.puce.edu.ec/handle/22000/8667 
(Consultado: 16/03/2018).

Juárez, M. y M. Aguilar. 2019. El método Singapur, propuesta para mejorar el 
aprendizaje de las Matemáticas en Primaria. marzo 30, 2019, de El método Singapur, 
propuesta para mejorar el aprendizaje de las matemáticas en primaria Sitio web: 
http://funes.uniandes.edu.co/12887/1/Juarez2018El.pdf (Consultado: 16/03/2018).



225

López, H. 2010. Análisis y Desarrollo de Sistemas de Realidad Aumentada. 
https://eprints.ucm.es/11425/1/memoria_nal_03_09_10.pdf (Consultado: 
10/02/2019).

Maquilón, J.J., A.B. Mirete Ruiz y M. Avilés Olmos. 2017. La Realidad Aumentada (RA). 
Recursos y propuestas para la innovación educativa. Revista Electrónica 
Interuniversitaria de Formación del Profesorado 20(2): 183-203.

PLANEA. 2015. Plan Nacional para la Evaluación de los Aprendizajes. 
http://planea.sep.gob.mx/ms/ (Consultado: 08/03/2018).

PLANEA. 2018. Resultados Nacionales 2018. 
http://planea.sep.gob.mx/content/general/docs/2018/RESULTADOS_NACIONALES_P
LANEA2018_INEE.pdf (Consultado: 24/11/2018).

Prendes, C. 2015. Realidad aumentada y educación: análisis de experiencias 
prácticas. http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=36832959008 (Consultado: 
30/09/2017).

Robledo. D. 2017. Desarrollo de Aplicaciones para Android I. abril 11, 2018, de 
Ministerio de Educación, Cultura y Deporte Sitio web: 
https://sede.educacion.gob.es/publiventa/PdfServlet?pdf=VP18117.pdf&area=E 
(Consultado: 16/03/2018).

Villalustre, L., y M. E. del Moral-Pérez. 2018. Geolocalización y realidad aumentada 
para un aprendizaje ubicuo en la formación inicial del profesorado. @tic. revista de 
innovación educativa 21: 40-48. 



226

1

2

3

1,2

1,3

1



227



228



229



230



231



232



233



234



235



236



237

ISO-9001:2015,. (2015). https://www.bps.gub.uy. Obtenido de 
https://www.bps.gub.uy/bps/le/13060/1/normativa-internacional-iso-9001.2015.pdf.  
Fecha de consulta 02-julio-19.

Menzinsky, A., López, G., Palacio J.( 2016). Scrum Manager.LIubaris Info 4 Media . 
Obtenido de https://www.scrummanager.net/les/sm_proyecto.pdf. Fecha de 
consulta 02-julio-19.

Andión, M. (2007). La calidad en la educación superior: una visión cualitativa . 
Reencuentro, núm. 50, p 83-92 .

Camarena, R. M. (2008). Indicadores educativos hacia un estado del arte. Obtenido 
de 
http://ru.iis.sociales.unam.mx/bitstream/IIS/4390/1/Indicadores%20educativos.%20Ha
cia%20un%20estado%20del%20arte.pdf. Fecha de consulta 02-julio-19.

Cornejo M. C., Quintana P. A., Villalobos E. B. (2016). PROPUESTA DE UN SISTEMA 
BÁSICO DE INDICADORES DE DESEMPEÑO Y DE CALIDAD PARA EL SISTEMA NACIONAL 
DE INSTITUTOS TECNOLÓGICOS. Revista Global de Negocios Vol. 4, No. 6, 51-67.

Vásquez, J., Carrillo M. S. (2010). La Importancia de Construir Indicadores de Gestión 
en las Instituciones de Educación Superior Apoyándose en Balanced Scorecard.

LACCEI Latin American and Caribbean Conference for Engineering and Technology, 
1-4.

Martínez, F. (2001). Los indicadores como herramientas para la evaluación de la 
calidad de los sistemas educativos. Obtenido de http://www.sinectica.iteso. Fecha 
de cosulta 02-julio-19.



238



239

1

1

2

3

1

2

3



240



241



242



243



244



245



246

Taguchi, A. Schüth, F. Ordered mesoporous materials in catalysis. Microporous and 
Mesoporous Materials, 77, 1-45, (2005).

Llewellyn, P. Adsorption by Ordered Mesoporous Materials. Adsorption by Powders 
and Porous Solids, 529-560. (2014). Recuperado de
 http://dx.doi.org/10.1016/B978-0-08-097035-6.00013-9

Jiang, T. S., Li, Y. H., Zhou, X. P., Zhao, Q., Yin, H. B. Thermal and hydrothermal stability 
of ZrMCM-41 mesoporous molecular sieves obtained by microwave irradiation. 
Journal Chemical Science, 122, 371–379, (2010).  

Sepehrian, H., Khanchi, A. R., Rofouci, M. K., Waqif, H. S. Non-Thermal Synthesis of 
Mesoporous Zirconium Silicate and its Characterization, Journal of the Iranian 
Chemical Society, 3, 253-257, (2006).

de Souza, L. K. C., Pardauil, J. R., Zamian, J. R., da Rocha Filho, G. N., da Costa, C. E. 
F. (2011). Inuence of the incorporated metal on template removal from MCM-41 
type mesoporous materials. J Therm Anal Calorim, 106, 355–361.

Chen, C. L., Li, T., Cheng, S., Lin, H. P., Bhongale, C. J., Mou, C. Y. Direct impregnation 
method for preparing sulfated zirconia supported on mesoporous silica. Microporous 
and Mesoporous Materials, 50, 201–208, (2001).

Varisli, D., Dogu, T., and Dogu, G. Silicotungstic acid impregnated MCM-41-like 
mesoporous solid acid catalysts for dehydration of ethanol. Industrial & Engineering 
Chemistry Research, 47, 12, 4071-4076, (2008).  



247



248



249



250



251



252



253



254



255



256



257



258



259



260



261



262



263



264



265



266



267



268



269

G. Karp, “Biología celular y molecular: conceptos y experimentos” (5th ed.), Editorial 
McGraw-Hill, 2009. 

L. Cardellá Rosales,  R. Hernández Fernández, “Bioquímica humana”, La Habana, 
Cuba, Editorial Ciencias Médicas, 2007. 

J. N. de Wit, “Thermal behaviour of bovine b-lactoglobulin at temperatures up to 150 
°C. a review”, Trends in Food Sci. Technol., Vol. 20, 2009, pp. 27-34. 

S. R. Euston, “Molecular dynamics simulation of the effect of heat on the 
conformation of bovine b-lactoglobulin: A comparison of conventional and 
accelerated methods”, Food Hydrocolloids, Vol. 30, 2013, pp. 519-530. 

D. A. C. Beck, V. Daggett, “Methods for molecular dynamics simulations of protein 
folding/unfolding in solution”, Methods, Vol. 34, 2004, pp. 112–120.

R. N. Pereira et. al., “Electric Field Processing: Novel Perspectives on Allergenicity of 
Milk Proteins”, J. Agric. Food Chem., Vol 66, 2018, pp.11227−11233. 

Teresa del Castillo-Santaella, et. al., “Improved digestibility of β-lactoglobulin by 
pulsed light processing: a dilatational and shear study”. Soft Matter, Vol.10, 48, 2014, 
pp. 9702-9714. 

M.C. Childers, V. Daggett “Validating Molecular Dynamics Simulations against 
Experimental Observables in Light of Underlying Conformational Ensembles”, J. Phys. 
Chem. B, Vol.122, 26, 2018, pp. 6673 – 6689.  

P. L. Freddolino; K.  Schulten, “Common Structural Transitions in Explicit-Solvent 
Simulations
of Villin Headpiece Folding” Biophys. J. Vol, 97, 2009, pp. 2338–2347.

R. Ghosh, S. Roy, B. Bagchi, “Solvent Sensitivity of Protein Unfolding: Dynamical Study 
of Chicken Villin Headpiece Subdomain in Water–Ethanol Binary Mixture”,J. Phys. 
Chem.,  Vol.117, 49, 2013, pp. 15625-15638. 

S. K. Vanga, A. Singh, V. Raghavan, “Effect of Thermal and Electric Field Treatment 
on the Conformation of Ara h 6 Peanut Protein Allergen”, Innov. Food Sci. Emerg. 
Technol., Vol. 30, 2014, pp. 79-88. 

https://pubs.acs.org/doi/full/10.1021/acs.jpcb.8b02144
https://pubs.acs.org/doi/full/10.1021/acs.jpcb.8b02144
https://pubs.acs.org/doi/full/10.1021/acs.jpcb.8b02144


270

R. M. Rodrigues, et. al., “Electric eld effects on β-lactoglobulin thermal unfolding as a 
function of pH – Impact on protein functionality”, Innov. Food Sci. Emerg. Technol., 
Vol. 52, 2019, pp.1-7. 

R. O. Dror, et. al.,“Biomolecular Simulation: A Computational Microscope for 
Molecular Biology”, Annu. Rev. Biophys., Vol. 41, 2012, pp.429–52. 

M. Karplus, J. McCammon, “Molecular dynamics simulations of biomolecules”, Nat. 
Struct. Mol. Biol., Vol.9, 9, 2002, pp. 646-652.

J. Meller, “Molecular Dynamics”, Encyclopedia of Life Sciences, Nature Publishing 
Group, 2001, pp. 1-8. 

S. Pronk et. al., “GROMACS 4.5: a high-throughput and highly parallel open source 
molecular simulation toolkit”, Bioinformatics, Vol. 29 7, 2013, pp. 845–854.

W. Humphrey, et. al.,   “VMD - Visual Molecular Dynamics”, J. Mol. Graph., Vol.14, 
1996, pp. 3-38.

S. Piana, et. al., “Assessing the accuracy of physical models usedprotein-folding 
simulations: quantitative evidence from long molecular dynamics Simulations”. Curr 
Opin Struct Biol., Vol. 24, 2014, pp. 98-105.  



271



272



273



274



275



276



277



278



279



280



281



282



283



284



285



286



287



288



289

Agwunobi, L.N., et al. (2000). Tannia cocoyam tuber (Xanthosoma sagittifolium) as a 
replacement for maize grain in the diets of rabbits. Global Journal of Pure and 
Applied Science. 

Berkeley, W. (2015). Roots and tubers: Nature´s buried treasures. Recuperado de 
http://www.berkeleywellness.com/healthy-eating/food/article/roots-andtubers-
natures-buried-treasures

Campos, V.R. (2015). Diseño del proceso de elaboración de la horchata de ramón 
(Brosimum alicastrum Swastz. Quintana Roo: Instituto Técnologico de la Zona Maya.

Díaz, R.J. (2004). Descubre los frutos exóticos. Madrid: Norma-Capitel. Recuperado 
de 
https://books.google.com.mx/books?id=DFI1ZhGk614C&pg=PA71&lpg=PA71&dq=ox
alato+de+calcio+en+la+malanga&source=bl&ots=nJlnxTC8k&sig=Verrg0YJuRlDjqarJz
5DeA4PDsc&hl=es419&sa=X&ved=2ahUKEwi0_OSYzK_dAhUKh1QKHSNMDZQ4ChDoAT
AHegQIBxAB#v=onepage&q&f=false

Esponda, J.J. (2018). Recetario de productos a base de malanga. Tesis de 
Licenciatura. 

FAO. (2000) Nueva bebida para el deporte: agua de coco. Revista Inicio, 
Noviembre, recuperado de http://www.fao.org/ag/esp/revista/9810/spot3.htm

FAO. (2004). 24a Conferencia Regional de la FAO para Europa, Montetpellier, 
Francia. Recuperado de http://www.fao.org/3/J1875s/J1875s.htm

FAO. (2019). Inocuidad alimentaria. Recuperado de http://www.fao.org/food-
safety/es/

Ferral, M.E. (2018).  Apostarán campesinos a producir malanga. Diario de Xalapa. 
Recuperado de https://www.diariodexalapa.com.mx/local/apostaran-campesinos-
a-producir-malanga-1828235.html 

González, V.A. (2015). Agua Fresca de Arroz grandes propiedades terapéuticas. 
Meenfermoseguido´s Blog. Recuperado de 
https://meenfermoseguido.wordpress.com/2015/01/19/agua-fresca-de-arroz-
grandes-propiedades-terapeuticas/  

HORWITZ, W. (1997). (Ed.). Ofcial Methods of Analysis. 17 ed. Washington, DC: 
AOAC.

http://www.fao.org/ag/esp/revista/9810/spot3.htm
http://www.fao.org/3/J1875s/J1875s.htm


290

Larousse. (s.f.). Diccionario gastronómico. Recuperado de 
https://laroussecocina.mx/palabra/horchata/

López S. Y., et al. (2018), Análisis competitivo de la actividad productiva de la 
malanga: un enfoque basado en la teoría de Michael Porter, Vol. 8, Núm. 16, Enero- 
Junio.

Martínez, C., Muñozcano, R.M. y Santoyo, J.A. (2016). Experiencias del cultivo de 
malanga en Sinaloa. 2000 AGRO. Revista Industrial del campo, 96, 14-19. 
Recuperado de 
http://2000agro.com.mx/R/96/les/assets/common/downloads/publication.pdf

McClung de Tapia, E. (2013). El origen de la agricultura. Arqueología Mexicana, 120, 
36-41. Recuperado de https://arqueologiamexicana.mx/mexico-antiguo/el-origen-
de-la-agricultura

Montaldo, Á. (1991). Cultivo de raíces y tubérculos tropicales. San José: IICA. 
Recuperado de 
https://books.google.com.mx/books?id=XCBSQplbTNwC&printsec=frontcover&hl=es
#v=onepage&q&f=false

Muinat, N.L. et al. (2009) Effect of cooking on the mineral and antinutrient contents of 
the leaves of seven accessions of Colocasia esculenta (L.) Schott growing in South 
Africa Journal of Food. Journal of Food, Agriculture & Environment, 359-363. 
Recuperado de 
https://pdfs.semanticscholar.org/e606/53a66ac4b5311f3dce49ccbbc92ddf4f091c.p
df

NORMA Ocial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especicaciones generales de 
etiquetado para alimentos y bebidas no alcohólicas preenvasados-Información 
comercial y sanitaria.

NOM-218-SSA1-2011, Productos y servicios. Bebidas saborizadas no alcohólicas, sus 
congelados, productos concentrados para prepararlas y bebidas adicionadas con 
cafeína. Especicaciones y disposiciones sanitarias. Métodos de prueba.

Real Academia Española (2017). Horchata. Recuperado de 
http://dle.rae.es/srv/search?m=30&w=horchata

https://laroussecocina.mx/palabra/horchata/
http://dle.rae.es/srv/search?m=30&w=horchata


291

Rivera J.A. et al. (2008). Consumo de bebidas para una vida saludable: 
recomendaciones para la poblacion mexicana. Revista Salud publica Mex Vol. 50 
no 2 Cuernavaca mar./ab. Recuperado de 
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-
36342008000200011 

Savage, G. P. y Dubois, M. (2006). The effect of soaking and cooking on the oxalate 
content of taro leaves. International Journal of Food Sciences and Nutrition, 376-381. 
Recuperado de 
https://www.researchgate.net/publication/6663756_The_effect_of_soaking_and_coo
king_on_the_oxalate_content_of_taro_leaves

SIAP. (2017). Anuario Estadístico de la Producción Agrícola. Recuperado de 
https://nube.siap.gob.mx/cierreagricola/

Torres, M.I.S. (2017). Aguas frescas mexicanas. Recuperado de 
https://foodandtravel.mx/aguas-frescas-mexicanas/

Villa A. (2016), Mexico debe darle valor agregado a los productos para su 
exportacion, alcalorpolitico.com recuperado de  
https://www.alcalorpolitico.com/informacion/mexico-debe-darle-valor-agregado-a-
los-productos-para-su-exportacion-215509.html#.XYbs6C5KjIX

http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-36342008000200011
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0036-36342008000200011
https://www.researchgate.net/publication/6663756_The_effect_of_soaking_and_cooking_on_the_oxalate_content_of_taro_leaves
https://www.researchgate.net/publication/6663756_The_effect_of_soaking_and_cooking_on_the_oxalate_content_of_taro_leaves
https://foodandtravel.mx/aguas-frescas-mexicanas/
https://www.alcalorpolitico.com/informacion/mexico-debe-darle-valor-agregado-a-los-productos-para-su-exportacion-215509.html
https://www.alcalorpolitico.com/informacion/mexico-debe-darle-valor-agregado-a-los-productos-para-su-exportacion-215509.html


292



293



294



295



296



297



298



299



300

M. Aguilar, “Análisis de las trayectorias formativas de abogados especialistas en 
derecho ambiental en México” (Tesis de maestría). Universidad Veracruzana, 
Xalapa, Veracruz, 2019. Recuperado de: https://www.uv.mx/iie/les/2019/04/TESIS-
DE-MAESTRIA-Maria-Eloisa-Aguilar-Rodriguez.pdf

Instituto Veracruzano de las Mujeres, “Los derechos humanos de las mujeres”, (2017). 
Recuperado de: 
http://www.ivermujeres.gob.mx/wpcontent/uploads/sites/16/2018/02/Cuadernillo-
mis-derechos-2017.pdf

E. Lahera, “Políticas y políticas públicas, Chile: CEPAL”, 2004. Recuperado de 
http://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/6085/S047600_es.pdf

M. Merino, “Los 8 grandes temas ambientales que deben tener en cuenta los 
candidatos a la Presidencia de México”, entrevista [en línea], 5 de abril de 2018. 
Recuperado de: https://aristeguinoticias.com/0504/mexico/los-8-grandes-temas-
ambientalesque-deben-tener-en-cuenta-los-candidatos-a-la-presidencia-de-
mexico/ 

ONU-DH México,” Indicadores sobre el derecho a un medio ambiente sano en 
México”, 2012. Recuperado de: 
https://hchr.org.mx/images/doc_pub/Indicadores_MedioAmbiente.pdf

https://www.uv.mx/iie/files/2019/04/TESIS-DE-MAESTRIA-Maria-Eloisa-Aguilar-Rodriguez.pdf
https://www.uv.mx/iie/files/2019/04/TESIS-DE-MAESTRIA-Maria-Eloisa-Aguilar-Rodriguez.pdf
http://www.ivermujeres.gob.mx/wpcontent/uploads/sites/16/2018/02/Cuadernillo-mis-derechos-2017.pdf
http://www.ivermujeres.gob.mx/wpcontent/uploads/sites/16/2018/02/Cuadernillo-mis-derechos-2017.pdf
http://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/6085/S047600_es.pdf
https://aristeguinoticias.com/0504/mexico/los-8-grandes-temas-ambientalesque-deben-tener-en-cuenta-los-candidatos-a-la-presidencia-de-mexico/
https://aristeguinoticias.com/0504/mexico/los-8-grandes-temas-ambientalesque-deben-tener-en-cuenta-los-candidatos-a-la-presidencia-de-mexico/
https://aristeguinoticias.com/0504/mexico/los-8-grandes-temas-ambientalesque-deben-tener-en-cuenta-los-candidatos-a-la-presidencia-de-mexico/


301



302



303



304



305



306



307



308



309



310

Developers, G. (12 de Enero de 2019). Firebase. Obtenido de Firebase: 
https://rebase.google.com/?gclid=Cj0KCQjw6cHoBRDdARIsADiTTzaXFE0qRY-
vf5_U8sunmZTATiK1LSDYqfWHaZjZIotO09Jz_i07plEaArFuEALw_wcB

Espejel Rodríguez, A. &. (2012). Educación ambiental escolar y comunitaria en el 
nivel medio superior, Puebla-Tlaxcala, México. Revista mexicana de investigación 
educativa, 1173-1199. 

Fernández Güell, J. M. (2015). Ciudades Inteligentes: La miticación de las nuevas 
tecnologías como respuesta a los retos de las ciudades contemporáneas. Economía 
Industrial, pp. 17-28.

Navarro, R. y. (2006). Construyendo el signicado del cuidado ambiental: un estudio 
de caso en educación secundaria. electrónica iberoamericana sobre calidad 
ecacia y cambio en educación, 52-70.



311



312



313



314



315



316



317



318



319



320



321



322



323

SEDAPA: Secretaria de Desarrollo Agropecuario, Pesca y Acuicultura [Internet]. 
Oaxaca; SEDAPA; 2019. Incrementa Oaxaca producción anual de piña, ocupa 2º 
lugar nacional.
 
INFOSIAP [Internet]. México; Gobierno de México; 2015. Anuario Estadístico de la 
Producción Agrícola.

Sandoval Ignacio, Torres Eleazar. Guía técnica del cultivo de la piña. Mag-Centa-
Frutales. El Salvador. 2011. 

Torres Felipe, Rojas Agustín. Obesidad y Salud Púbica en México: Transformación del 
patrón hegemónico de oferta-demanda de alimentos. Rev. PROBDESL. 2018; 194(49) 
145-169.

Secretaria de Salud, Instituto Nacional de Salud Pública. Encuesta Nacional de Salud 
y Nutrición de Medio Camino. Informe nal de resultados. México; 2016

Torres Dávila J. González Izquierdo J. J. Barrera Cruz A. Panorama de la Obesidad en 
México. Rev. Med. Inst. Mex. Seguro Soc. 2015; 53(2): 240-249.

Pérez Valadez L. Martínez Alvarado C. O. Técnicas para el deshidratado de mango. 
Memoria de capacitación, SAGARPA, Fundación Produce Sinaloa A.C. Sinaloa. 

Zapata, J. L. Carvajal Y N. Ospina: “Efectos de la concentración de solutos y la 
relación jarabe/fruta sobre la cinética de deshidratación osmótica de papaya en 
láminas”, Universidad Nacional de Colombia, Interciencia, 27(5), 2002

Cortellino G. Pani P. Torreggiani D. Crispy air-dried pineapple rings: optimization of 
processing parameters. Procedia Food Science. 2011; 1:1324-1330

Samano Delgado E. Martínez Flores H. E. Garnica Romo M. G. Aranda Sánchez J. I. 
Sosa Aguirre C. R. Cortes Penagos C. J. Fernández Muñoz J. L. Optimization of solar 
dryer for the dehydration of fruits and vegetables. Journal of Food Processing and 
Preservation. 2013; 37(5):489-495



324



325



326



327



328



329



330



331



332



333



334



335



336



337



338

Andrade, R.D., Vélez, G.I., Arteaga, M.R., Diaz, Y.S. y Sánchez, S.S. Efecto de la 
neutralización y adición de edulcorante en las propiedades sicoquímicas, 
microbiológicas y sensoriales del Arequipe de leche de búfala. VITAE, 16(2), 2009, p. 
201-209.

Resende T., et al. Cereal bars enriched with antioxidante substances and rich ber, 
prepared wih ours of acerola residues. Jornal Food Science Technology 2015; 
52(8):5084-5092.

Oscuvilca E. et al. Hábitos alimentarios y estado nutricional de los estudiantes de las 
universidades de la región Lima-2015. Big Bang Faustiano 2016; 5(3):18-22.

Quitral V. et al. Estudio de aceptabilidad y saciedad de barritas de cereal altas en 
bra dietética en escolares de una escuela rural de Chile. Revista Chilena de 
Nutrición 2016; 43(1): 68-74.

Peressini D. et al. Impact of soluble dietary bre on the characteristics of extruded 
snacks. Food Hydrocolloids. 2015;43: 73-81.

Ramírez-Jiménez A. et al. Functional properties and sensory value of snack bars 
added with common vean our as a source of bioactive compounds. Food Science 
Tecnlogy  2018; 89: 674-680.

Márquez-Villacorta LF. at Pretell-Vásquez CC. Evaluación de características de 
calidad en barras de cereales con alto contenido de bra y proteína. Biotecnología 
en el Sector Agropecuario y Agroindustrial 2018; 16(2): 67-78.

Lai W. et al. A review: modied agricultural by- products for the development and 
fortication of food products and nutraceuicals. Trends in Food Science & 
Technology 2017; 59:148-160.

Fritsch C. et al. Processing valorization and application of bio-waist derived 
compounds from potato, tomato, olive and cereals. A review. Sustainability 2017; 9: 
2-46.

Garcéz de Carvalho M. et al. Formulation and sensory acceptance of cereal-bars 
made with almonds of chichá, sapucaia and gurguéia nuts. The Open Food Science 
Journal 2011; 5:26-30.



339

Silva V. at Constisilva A. Cereal bars produced with banana peel our: evaluation of 
aceptability and sensory prole. Journal Science Food Agriculture 2018; 98:134-139.

Márquez-Villacorta LF. at Pretell-Vásquez CC. Evaluación de características de 
calidad en barras de cereales con alto contenido de bra y proteína.  Biotecnología 
en el Sector Agropecuario y Agroindustrial 2018; 16(2):67-78.

Silva, J., Marques, T., Simão, A., Corrêa, A.,Pinheiro, A. and Silva, R. Development and 
chemical and sensory characterization of pumpkin seed our-based cereal bars. 
Ciencia e Tecnologia de Alimentos 2014; 34(2): 346-352.

Gorinstein S, Zachwieja Z, Folta M, Bar ton H, Piotrowicz J, Zemser M, Weisz M, 
Trakhtenberg S, Martín-Belloso. Comparative contents of dietary ber, total phenolics, 
and minerals in persimmons and apple. J. Food Chem. 2001, 49:952-957



340



341



342



343



344



345



346



347



348



349



350



351

AOAC. “Ofcial Methods of Analysis”. 15th ed. Association of Ofcial Analytical 
Chemists, Washington, D.C. 1990. (methods 925.10, 923.03, 920.39, 954.01, 962.09. 
996.11).

E. Lecumberri, R. Mateos, M. Alía, P. Rúperez, L. Goya, M. Izquierdo-Pulido y L. Bravo, 
“Caracterización de bra de cacao y su efecto sobre la capacidad antioxidante en 
suero de animales de experimentación”, Nutr Hosp., Vol. 21, 5, 2006, pp. 622-28.

K. K. Adom, M. E. Sorrells and R. H. Liu. ”Phytochemicals and Antioxidant Activity of 
Milled Fractions of Different Wheat Varieties”, J. Agric. Food Chem 53, 6, 2005, pp. 
2297-2306.

H. Barazarte, E. Sangronis, y U. Emaldi. “La cáscara de cacao (Theobroma cacao L.): 
una posible fuente comercial de pectinas”. Archivos Latinoamericanos de Nutrición., 
Vol. 58, 1, 2008, pp. 64.

M. V. Eberhard, K. Kobira, A.S. Keck, J. A. Juvik and E.H. Jeffery. “Correlation analyses 
of phytochemical composition, chemical and cellular measures of antioxidant 
activity of broccoli (Brassica olearecea L. Var italica)”, Journal of Agricultural and 
Food Chemistry, Vol. 53, 2005, pp. 7421-7431.

A. Femenia, A. C. Lefevre, J. Y. Thebaudin, J. A. Robertson ad C. M. Bourgeois, 
“Physical and Sensory properties of model foods supplemented with cauliower 
ber”, Journal of Food Science, Vol. 62, 1997, pp. 635-639.

American Association of Cereal Chemist. Approved methods of the AACC. 2000. 10 
th ed. The Association: St. Paul M.N.

B. Harbaum, E. Hubbermann, Z. Zhu and K. Schwarz, “Free and bound phenolic 
compounds in leaves of pak choi (Brassica campestris L. ssp. Chinesis var. communis) 
and Chinese leaf mustard (Brassica juncea Coss)”, Food Chemistry, Vol. 110, Issue 4, 
2008, pp. 838-846.

C. Megias, E. Pastor-Cavada, C. Torres-Fuentes, J. Girón-Calle, M. Alaiz, R. Juan, J. 
Pastor and J.  Vioque, “Chelating, antioxidant ande antiproliferative activity of Vicia 
sativa polyphenol extracts”, Eur. Food Res Technol., 2009, DOI. 10.1007/s00217-009-
1178-x.

B. M Yapo, V. Besson, B. B. Koubala and K. L. Kof, “Adding value to cacao husks as 
potential antioxidant dietary ber source”, Am J Food Nutr., Vol. 1, 2013, pp. 36-46.



352

H. SuJung, K. Byung-Young, and B. Moo-Yeol, “Physicochemical properties and 
antioxidant capacity of raw, roasted and puffed cacao beans”. Food Chem., Vol. 
194, 2016, pp.  1089-1094.

L. Vriesmann, R. Dias de Mello and C. De Oliveira, “Cacao pod husks (Theobroma 
cacao L.): Composition and hot-water-soluble pectins”, Ind Crop Prod., Vol. 34, 2011, 
pp. 1173-1181.

G. Duthie, P.T. Gardner and K. Jam, “Plant polyphenols: are they the new magic 
bullet?”, Proc. Nutr. Soc., Vol. 62, 2003, pp. 599-603.

R. Martínez, P. Torres, M. A. Meneses, J. G. Figueroa, J. A. Pérez-Álvarez and M. Viuda-
Martos,  “Chemical, technological and in vitro antioxidant properties of cocoa 
(Theobroma cacao L.) co-products”, Int. Food Res J., Vol. 49, 2012, pp. 39-45.

C. Delgado-Andrade, “Maillard reaction products: Some consideration on their 
health”, CCLM, Vol. 52, 2014, pp. 53-60.

S. Žilić, K. Tolgahan, J. Vančetovic and V. Gökmen, “Effects of baking conditions and 
dough formulations on phenolic compound stability, antioxidant capacity and color 
of cookies made from anthocyanin-rich corn our”, Food Sci. Technol., Vol. 65, 2016, 
pp. 597-603.

M. Román y G. Valencia, “Evaluación de galletas de bra de cereales como 
alimento funcional”, Vitae, Vol. 13, 2, 2006, pp. 36-43. 



353



354



355



356



357



358



359



360



361



362



363



364



365



366



367



368



369



370

Arif, T., Bhosale, J. D., Kumar, N., Mandal, T. K., Bendre, R. S., Lavekar, G. S., & Dabur, 
R. (2009). Natural products–antifungal agents derived from plants. Journal of Asian 
natural products research, 11(7), 621-638.

Barreno, P. G. (2008). Inamación. Revista de la Real Academia de Ciencias Exactas, 
Físicas y Naturales, 102(1), 91-160.

Biblioteca digital de plantas medicinales. Atlas de las Plantas de la Medicina 
Tradicional Mexicana. (2009). Universidad Nacional Autónoma de México.

Chiclana, C. F., Enrique, A., & Consolini, A. E. (2009). Actividad antiinamatoria local 
de Malva sylvestris L. (Malvaceae) en el edema inducido por carragenina en ratas. 
Latin American Journal of Pharmacy, 28(2), 275-278.

Furlan, A. D., Sandoval, J. A., Mailis-Gagnon, A., & Tunks, E. (2006). Opioids for chronic 
noncancer pain: a meta-analysis of effectiveness and side effects. Cmaj, 174(11), 
1589-1594.

García Hernández, A. I., López Barreiro, M., Morejón Rodríguez, Z., Boucourt 
Rodríguez, E., Amador, V., del Carmen, M., & Morón Rodríguez, F. J. (2014). 
Validación preclínica de actividad analgésica periférica y central de la decocción 
de hojas frescas de Persea americana Mill. (aguacate) y Musa x paradisiaca 
L.(plátano). Revista Cubana de Plantas Medicinales, 19(3), 225-234.

García-Andreu, J. (2017). Manejo básico del dolor agudo y crónico. Anestesia en 
México, 29, 77-85.

Guajardo E. (2001). Estudio químico y evaluación de la actividad antiinamatoria del 
extracto metanólico de Achillea millefolium. Tesis de Licenciatura. Facultad Química. 
Universidad Autónoma de México.

Kale, M., Misar, A. V., Dave, V., Joshi, M., & Mujumdar, A. M. (2007). Anti-inammatory 
activity of Dalbergia lanceolaria bark ethanol extract in mice and rats. Journal of 
ethnopharmacology, 112(2), 300-304.

López-Canúl MG. (2013). Evaluación del efecto anti-nociceptivo y anti-alodinico de 
la infusión de huichín (Verbesina persicifolia) en ratas macho de la cepa wistar. Tesis 
de doctorado en Neuroetología. Universidad Veracruzana. Instituto de 
Neuroetología.



371

Manivannana R, Sukumar D. (2007). The RBC membrane stablisation in an in vitro 
method by the drug isolated from Leucas aspera. Int J of Eng Appl Sci, 2: 133-8.

Mercy-Margaret T, Krishna P; Revathi B, Eswar-Tony D, Sathish-Kumar M, Narendra-
Babu A. (2013). Assessment of in vitro anti inammatory activityof aqueous extract of 
Ipomoea batatas tubers. Asian J of Res in Biol and Pharm Sci. 1(1), 47 - 53.

Mino, J., Gorzalczany, S., Moscatelli, V., Ferraro, G., Acevedo, C., & Hnatyszyn, O. 
(2002). Actividad antinociceptiva y antiinamatoria de Erythrina crista-galli L. (" 
Ceibo"). Acta Farmaceútica Bonaerense, 21(2), 93-98.

National Research Council. (2011). Guía para el cuidado y uso de animales de 
laboratorio. Ediciones UC.

Navarro, C. (1994). El mundo vegetal nuestro aliado. Ars pharmaceutica, 35(3), 419-
430.

Norma Ocial Mexicana, NOM-062-ZOO-1999, Especicaciones técnicas para la 
producción, cuidado y uso de los animales de laboratorio. Diario Ocial de la 
Federación.

Raghav, S. K., Gupta, B., Agrawal, C., Goswami, K., & Das, H. R. (2006). Anti-
inammatory effect of Ruta graveolens L. in murine macrophage cells. Journal of 
Ethnopharmacology, 104(1-2), 234-239.

Regalado, A. I., Sánchez, L. M., & Mancebo, B. (2015). Actividad anti-inamatoria de 
los extractos metanólicos de hojas y de tallos de Tabebuia hypoleuca (C. Wright) 
Urb. Journal of Pharmacy & Pharmacognosy Research, 3(5).

Sandkühler J. (2009) Models and mechanisms of hyperalgesia and allodynia. 
Physiological Reviews, 89:707-58. 

Soto-Ojeda G.A., Gómez-Huesca, Y., García-Hernández, E., Villanueva-Lendechy, 
M.A. (2018). Actividad anti-inamatoria in vitro de los extractos hexánico y 
metanólico de Verbesina persicifolia. Acta Tecno Cientíca, (0), 39-48.  

Velásquez, S., & Posada, V. (2013). Actividad anti-inamatoria in vitro de los extractos 
y fracciones obtenidas de la corteza interna de Tabebuia chrysantha (JACQ.) G. 
NICHOLSON (Doctoral dissertation, Tesis pregrado). Universidad Tecnológica de 
Pereira Facultad de Tecnología Escuela de Química Grupo Polifenoles Pereira)



372

Villanueva-Lendechy MA. (2015). Evaluación del efecto hipoglucemiante y 
antinociceptivo del extracto clorofórmico de Verbesina persicifolia en ratas macho 
de la cepa wistar. Tesis de Maestría en Neuroetología. Universidad Veracruzana. 
Instituto de Neuroetología.

Winter, C. A., Risley, E. A., & Nuss, G. W. (1962). Carrageenin-induced edema in hind 
paw of the rat as an assay for antiinammatory drugs. Proceedings of the society for 
experimental biology and medicine, 111(3), 544-547.

Zaa, C., Valdivia, M., & Marcelo, Á. (2012). Efecto antiinamatorio y antioxidante del 
extracto hidroalcohólico de Petiveria alliacea. Revista peruana de Biología, 19(3), 
329-334.

Zegarra Piérola, J. W. (2007). Bases siopatológicas del dolor. Acta Médica Peruana, 
24(2), 35-38.



373



374



375



376



377



378



379



380



381



382



383



384



385

F. Guzmán. Institucionalización de la perspectiva de género: políticas y presupuestos en 
México. En: Zaremberg Gisela (coord.) Políticas sociales y género. Tomo I. La 
Institucionalización. FLACSO. México, 2008, pp 131-163.

T. Incháustegui, Y. Ugalde. La transversalidad del género en el aparato público mexicano: 
reexiones desde la experiencia. En: Comisión de Equidad y Género en la Cámara de 
Diputados LIX Legislatura. Avances de la perspectiva de género en las acciones legislativas. 
Compendio. Cámara de Diputados, H. Congreso de la Unión, LIX Legislatura y Editorial 
Santillana. México, 2006, pp 201-223.

A. L. Dorr, G. Sierra. El currículum oculto de género. En: Educación. Revista de Educación, 
Nueva Época. No. 7. Octubre-Diciembre, ITESCO, México. 1998.

Universidad Nacional Autónoma de México. 2013. Lineamientos Generales para la Igualdad 
de Género en la UNAM. Disponible en: http://www.dgcs.unam.mx/Lineamientos.pdf.

Universidad Nacional Autónoma de México. 2016. Protocolo para la atención de casos de 
violencia de género en la UNAM. Disponible en: http://igualdaddegenero.unam.mx/wp-
content/uploads/2016/08/protocolo-de-actuacion-en-casos-de-violencia-de-genero.pdf

Universidad Nacional Autónoma de México. 2018. Documento básico para el fortalecimiento 
de la política institucional de género de la UNAM. Disponible en: 
https://consejo.unam.mx/comisiones/especial-de-equidad-de-genero/reglamentos-y-
lineamientos/493-dbfpjg

T. Davids, F.Van Driel, F.Parren. Feminist change revisited: gender mainstreaming as slow 
revolution. Journal of International Development, 2013, Published Online In Wiley Online Library, 
(Wileyonlinelibrary.Com) Doi: 10.1002/Jid.2945. 

C. Roggeband. Gender mainstreaming in dutch Development cooperation: the dialectics of 
progress. Journal of International Development, 2013, Published online in Wiley Online Library, 
(wileyonlinelibrary.com) DOI: 10.1002/jid.2952.

A. Van Eerdewuk, T. Davis Escaping the mythical beast: gender mainstreaming 
reconceptualised. Journal of International Development, 2013, Published online in Wiley Online 
Library, (wileyonlinelibrary.com) DOI: 10.1002/jid.2947

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia UNAM. 2018. Disponible en: 
http://www.fmvz.unam.mx/fmvz/p_estudios/Asignaturas/Optativas/Profundizacion/TEMAS_SEL
ECTOS_DE_PRODUCCION_Y_ECONOMIA_PECUARIA-
Participacion_de_hombre_y_mujer_en_el_sector_rural.pdf. 

Coppens, F. y Van de Velde, H. Sistematización texto de referencia y de consulta. 2005. 
Curso_E-DC-6.1. 125 p.



386



387



388



389



390



391

Evaluación de la satisfacción laboral: métodos directos e indirectos. Instituto 
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos 
Sociales. España, 1988.

Trabajo nocturno y trabajo a turnos: alimentación. Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales. España, 1993.

Satisfacción laboral: encuesta de evaluación. Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales. España, 1988.

El estrés: proceso de generación en el ámbito laboral. Instituto Nacional de 
Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales. España, 
1993.

Prevención del estrés: intervención sobre el individuo. Instituto Nacional de 
Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales. España, 
1994.

Prevención del estrés: intervención sobre la organización. Instituto Nacional de 
Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ministerio del Trabajo y Asuntos Sociales. España, 
1997.

Instituto del Trabajo, salud y organizaciones, Universidad de Nottingham, 2005, Reino 
Unido. OMS.Consulta:http://prevencionar.com.mx/2017/05/28/afoe-metodologia-la-
identicacion-los-factores-riesgo-psicosocial-entornos-organizacionales/ 
Consulta:http://repositorio.ucam.edu/bitstream/handle/10952/1559/Tesis.pdf?seque
nce=1&isAllowed=y

Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C. y Baptista Lucio, P. (2006). Análisis de 
los datos cuantitativos. En Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C. y Baptista 
Lucio, P. (Eds.), Metodología de la investigación (pp. 407-498). México: Mc Graw Hill.

PEMEX-PEP (2010) Guía técnica del elemento factores psicosociales de riesgo del 
Subsistema de Salud en el Trabajo de PEMEX-SSPA. (48-72).

PEMEX-PEP. (2002). Manual de inducción para contratistas, proveedores y visitantes 
especiales de la Región Marina Suroeste. México: PEMEX-PEP.
Sociedad Mexicana de Psicología. (2004). Código de ética del psicólogo. Ed.

NTP-705 Manuel Fidalgo Vega (2013). Síndrome de estar quemado por el trabajo 
“burnout” (II): Consecuencias, evaluación y prevención. Navarra, España Notas 
Técnicas de Prevención.



392

NTP-705 Manuel Fidalgo Vega (2013). Síndrome de estar quemado por el trabajo 
“burnout” (II): Consecuencias, evaluación y prevención. Navarra, España Notas 
Técnicas de Prevención.

NTP-840 Matilde Lahera y Clotilde Nogareda (2009): El Método De INSL (Instituto 
Navarro de Salud Laboral) para la identicación y evaluación de factores 
psicosociales. Navarra, España: Notas Técnicas de Prevención.

NTP-702 Clotilde Nogareda y Antonia Almodóvar Molina. (2003). El proceso de 
evaluación de los factores psicosociales. Ministerio de Trabajo y Asunto Sociales 
España. Instituto de Seguridad e Higiene en el Trabajo. España: Notas técnicas de 
prevención).



393



394

1

1

1

1

2

1

2



395



396



397



398



399



400



401



402



403



404



405



406



407



408



409



410



411



412

Burin, D., Karl, I., y Levin, L. (1998). Hacía una gestión participativa y ecaz: manual 
con técnicas de trabajo grupal para organizaciones sociales. Buenos Aires, 
Argentina: CICCUS.

Lagarde, M. (1993). Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, 
presas y locas. México: UNAM.

Martínez, C. B. (2000). Género, empoderamiento y sustentabilidad. Una experiencia 
de microempresa artesanal de mujeres indígenas. México: GIMTRAP.

Martínez, C. B., y Díaz, C. R. (2005). Metodologías de capacitación de género con 
mujeres rurales en México 1990-2003. México: Colegio de Postgraduados.

Morales, C. C. (2013). El carnaval de Mixtla de Altamirano Reproducción identitaria y 
legitimidad política en la sierra de Zongolica, Veracruz. Revista de El Colegio de San 
Luis, 3(5), 184-205. Obtenido de http://www.scielo.org.mx/pdf/rcsl/v3n5/v3n5a9.pdf

Parra, S. B., Martínez, C. B., Herrera, C. E., y Fernández, C. A. (2007). Reproducción 
campesina, recursos naturales y género en una comunidad campesina de Puebla, 
México. Agricultura, Sociedad y Desarrollo, 4(1). Obtenido de 
http://www.colpos.mx/asyd/volumen4/numero1/asd-08-004.pdf

Scott, W. J. (2008). Género e historia. México: Fondo de Cultura Económica, 
Universidad Autónoma de la Ciudad de México.

Scott, W. J. (1999). Gender and the politics of history. New York: Columbia, University 
Press.



413

1

2

3

1

2

3



414



415



416



417



418



419



420



421



422



423



424



425



426



427

Allan, E. y Madden, M. (2016). Chilly Classrooms for Female Undergraduate Students: 
A Question of Method? The Journal of Higher Education, 77(4), pp. 684-711. 

López-Bassols, V. (14 de julio del 2017). Mujeres en la ciencia: ¿Qué no estamos 
midiendo? [Mensaje en un blog]. Recuperado de: 
https://blogs.iadb.org/innovacion/es/mujeres-en-la-ciencia-que-no-estamos-
midiendo/

Buquet, A., Cooper, J., Mingo, A. y Moreno, H. (2013). Intrusas en la Universidad. 
Distrito Federal, México: Universidad Nacional Autónoma de México. 

Habib, L., Alfaro, N., y Zambrano, M. (2016). La estudiante de Ingeniería Mecánica: 
Una perspectiva de género. Elementos, 103, pp. 25-30

Inicia Campamento de Empoderamiento Cientíco para mujeres. (02 de julio del 
2019). Tribuna Noticias. Recuperado de: https://tribunanoticias.mx/2019/07/02/inicia-
campamento-de-empoderamiento-cientico-para-mujeres/

León, F. y Mora, E. (2010). Género y Vocación Cientíca: Un estudio de caso basado 
en mecanismos. Revista Internacional de Sociología, 68(2), pp. 399- 428

Mendieta, A. (2015). Desarrollo de las mujeres en la ciencia y la investigación en 
México: un campo por cultivar. Agricultura, Sociedad y Desarrollo, 12: 107-115

UNESCO. (2018). Women in Science. Recuperado de: 
http://uis.unesco.org/sites/default/les/documents/fs51-women-in-science-2018-
en.pdf

https://blogs.iadb.org/innovacion/es/mujeres-en-la-ciencia-que-no-estamos-midiendo/
https://blogs.iadb.org/innovacion/es/mujeres-en-la-ciencia-que-no-estamos-midiendo/
https://tribunanoticias.mx/2019/07/02/inicia-campamento-de-empoderamiento-cientifico-para-mujeres/
https://tribunanoticias.mx/2019/07/02/inicia-campamento-de-empoderamiento-cientifico-para-mujeres/
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/fs51-women-in-science-2018-en.pdf
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/fs51-women-in-science-2018-en.pdf
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/fs51-women-in-science-2018-en.pdf


428



429



430



431



432



433



434



435



436



437

Denton, K. (1991). Calidad en el servicio a los clientes, recuperado de: 
http://cort.as/-JVj0 el 03 de julio de 2019.

Gutiérrez Pulido, H. (2010). Calidad Total y Productividad. México: Editorial: Mc Graw 
Hill.

Hernández, R. Fernández, C., Baptista, P.  (2014) Metodología de la investigación. 
México: Ed. Mc Graw Hill.

Oakland, J. (2011) Administración por calidad. México: Ed. Patria.

Rosario, V., Didriksson, A., Marúm, E., Dias, J., Fernández, N., López, F., Villanueva, E., 
Ríos,  J. (2013). La acreditación de la educación superior en Iberoamérica. 
Recuperado de: http://cort.as/-HM7O el 03 de julio de 2019.

http://cort.as/-JVj0
http://cort.as/-HM7O


438

Tecnológico Nacional de México/



439



440



441



442



443



444



445



446



447



448



449



450



451



452



453



454



455

Alarcón Pedro, López Daniel, 2013. Gestión automatizada de tutorías. REDU, Revista de 
docencia universitaria, 12, 456.

Álvarez Pérez, P., La función tutorial en la universidad: una apuesta por la mejora de la 
calidad de la enseñanza. Madrid: Editorial EOS Universitaria, 2002.

Badillo Guzmán, J. (2007). La tutoría como estrategia viable de mejoramiento de la 
calidad de la educación superior. Reexiones en torno al curso CPU-e. Revista De 
Investigación Educativa.

Benemérita Escuela Normal Veracruzana “Enrique C. Rebsámen” (2015). Programa 
Institucional De Tutoría Plan Rector. Xalapa, Veracruz, México: BENV.

DGEST. Procedimientos académicos administrativos 2006.

DGPP-SEP (2010). Estadísticas continúas del formato 911 (inicio de los ciclos escolares 
2006/2007, 2007/2008 y 2009/2010).

Flores Villegas, L., Gallegos Vázquez, E., & Apodaca García, F. (2015). Programa 
Institucional de Innovación y Desarrollo 2013-2018 [Ebook]. Xalapa, Veracruz.: Antonio 
Janoary Alemán Chang.

García Pérez, S. (2010). El papel de la tutoría en la formación integral del universitario. 
Tiempo de Educar, (21), 31-56.

Jenkins, J. K. & Jenkins, L. M. (1987). Making Peer Tutoring Work. Educational Leadership.

Molina, B. I. (2012). Estado del arte sobre tutorías. Civilizar. Ciencias Sociales y Humanas.

Narro Robles, J., & Arredondo Galván, M. (2013). La tutoría. Un proceso fundamental en 
la formación de los estudiantes universitarios. Perles educativos, 35(141), 43-47.

Narro Robles, J. y Martiniano Arredondo, G., La tutoría. Un proceso fundamental en la 
formación de los estudiantes universitarios, Perles Educativos.
Obaya V., A., & Vargas R., Y. (2014). La tutoría en la educación superior.

Pagano, A. and Buitron, V. (2009). Reorganización de las trayectorias escolares de los 
alumnos con sobre edad en el nivel primario. Madrid: Fundación Iberoamericana para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura.

Ramona Imelda García López* Omar Cuevas Salazar* Javier José Vales García* Isidro 
Roberto Cruz Medina*. (2012). Impacto del Programa de Tutoría en el desempeño 
académico de los alumnos del Instituto Tecnológico de Sonora. Revista electrónica de 
investigación educativa, 14, 83.



456

Ruiz Lourdes. (2014). Formación integral: desarrollo intelectual, emocional, social y ético 
de los estudiantes. Revista Universidad de Sonora, 4, 73.

Secretaría de Educación de Veracruz (2011). Programa Veracruzano de Educación 2011 
- 2016. Veracruz, Ver.

SEGOB. (2013). Programa Sectorial de Educación 2013 – 2018 (p. 13). México: Diario 
Ocial de la Federación.

Silva Marisol. (2011). El primer año universitario. Un tramo crítico para el éxito académico. 
Perles educativos, 33, 111.

Tecnológico Nacional de México. (2013). Manual del tutor del SNIT (p. 8). TECNM.

Tecnológico Nacional de México. (2013). Cuaderno de trabajo de tutoría del estudiante 
del SNIT (pp. 8-9). TECNM.

Tecnológico Nacional de México. (2014). Programa Institucional de Innovación y 
Desarrollo 2013-2018 (p. 21). TECNM.

Tinto, V., El abandono de los estudios superiores. Una nueva perspectiva de las causas 
del abandono y su tratamiento, Cuadernos de Planeación Universitaria.

UNAM. (2012) Documento del Sistema Institucional de Tutorías.

Yadira Elizabeth Pola Zambrano y Víctor del Carmen Avendaño Porras (2015): “La 
eciencia terminal en el nivel superior en México”, Revista Atlante: Cuadernos de 
Educación y Desarrollo (octubre 2015).

http://www.itsx.edu.mx/transparencia/VII/PIID_2013-2018.pdf
http://www.itsx.edu.mx/transparencia/VII/PIID_2013-2018.pdf
www.tutoría.unam.mx/sitetutoria/ayuda/sitUNAM.pdf
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31116163003
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=283121712006
https://www.itsx.edu.mx/
https://imgur.com/a/bX4PZb2
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_Tecnológico_Superior_de_Xalapa
http://www.eumed.net/rev/atlante/10/rendimiento-escolar.html
http://www.unesco.org/new/es/havana/areas-of-action/education/tic-en-la-
educacion/
https://docs.moodle.org/all/es/Acerca_de_Moodle
https://www.eleconomista.com.mx/tecnologia/Los-jovenes-mexicanos-son-los-que-mas-
buscan-la-educacion-en-linea-20180228-0047.html

http://www.itsx.edu.mx/transparencia/VII/PIID_2013-2018.pdf
http://www.itsx.edu.mx/transparencia/VII/PIID_2013-2018.pdf
http://www.tutor�a.unam.mx/sitetutoria/ayuda/sitUNAM.pdf
http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=31116163003
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=283121712006
https://www.itsx.edu.mx/
https://imgur.com/a/bX4PZb2
https://es.wikipedia.org/wiki/Instituto_Tecnol�gico_Superior_de_Xalapa
http://www.eumed.net/rev/atlante/10/rendimiento-escolar.html
http://www.unesco.org/new/es/havana/areas-of-action/education/tic-en-la-educacion/
http://www.unesco.org/new/es/havana/areas-of-action/education/tic-en-la-educacion/


457



458



459



460



461



462



463



464



465



466



467

Altamirano Carrasco, Alma, Lectura. Revista Mexicana de Investigación Educativa 
[en linea] 2003, 8 (enero-abril ) : [Fecha de consulta: 23 de junio de 2019] Disponible 
en:<http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=14001702> ISSN 1405-6666

Castro, A., Díaz, D., Robles, H., Rodrigo, N., Rodríguez, A., Cantillo, M., Carbonó, V., 
Álvarez, S., Dick, U. & Florez, G. (2015). El efecto del uso de las TIC en la comprensión 
lectora de español como lengua materna. Revista de Investigación Educativa de la 
Escuela de Graduados en Educación. 5 (10), 43-50.

Desarrollo cognitivo y educación Gerome S. Bruner,selección de textos por Jesús 
Palacios .Traducido por J.M  IGOA , R ARANCELES .G.F SOLANA.COLINA . Segunda 
edición 1995, Ediciones Morata, S.L  (1995) ISBN 847112319-3

García-García, Miguel Ángel, Arévalo-Duarte, Mayra Alejandra, Hernández-Suárez, 
César Augusto, La comprensión lectora y el rendimiento escolar. Cuadernos de 
Lingüística Hispánica [en linea] 2018, (Jul-Dec) : [Fecha de consulta: 23 de junio de 
2019] Disponible en:<http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=322258748008> ISSN 
0121-053X

Sánchez, E. y García Rodicio, H. (2006). «Re-lectura del estudio pisa: qué y cómo se 
evalúa e interpreta el rendimiento de los alumnos en lectura». Revista de Educación, 
número extraordinario, pp. 195- 226. Disponible en: http://campus.usal.es/~aiape/ 
docs/relectura_estudio_pisa.pdf.

Sánchez Miguel, E. (coord.) (2010). La lectura en el aula: qué se hace, qué se debe 
hacer y qué se puede hacer. Barcelona: Graó.



468

1

2

1

2



469



470



471



472



473



474



475



476



477



478



479



480

Ley General de Desarrollo Social . (25 de junio de 2018). Recuperado el 1 de julio de 
2019, de http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/264_250618.pdf

Ley General para la Igualdad entre Hombres y Mujeres. (14 de junio de 2018). 
Obtenido de http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIMH_140618.pdf

Comité Técnico para la Medición de la Pobreza SEDESOL. (2002). Medición de la 
pobreza, variantes metodológicas y estimación preliminar. México, México: SEDESOL.

Consejo Nacional para la Evaluación de la Política de Desarrollo Social . (2016). 
CONEVAL. Recuperado el 29 de Junio de 2019, de 
https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2016.aspx

Domínguez, J., & Martín, A. (diciembre de 2006). Medición de la pobreza: una 
revisión de los principales indicadores. Revista de métodos cuantitativos para la 
economía y la empresa(2), 27-66.

Flores, M. d. (2001). La medición de la pobreza en México. Centro de Estudios 
Sociales y de Opinión Pública.

Instituto Nacional de Estadística y Geografía. (2015). INEGI. Recuperado el 30 de 
Junio de 2019, de Población: https://www.inegi.org.mx/temas/estructura/

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2012). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2012/PEF_2012_abro.pdf

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2013). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2013/PEF_2013_abro.pdf aula: 
qué se hace, qué se debe hacer y qué se puede hacer. Barcelona: Graó.

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2014). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2014/PEF_2014_orig_03dic13.pdf

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2015). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2015/PEF_2015_abro.pdf



481

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2016). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2016/PEF_2016_abro.pdf

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2017). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2017/PEF_2017_orig_30nov16.pd
f

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2018). Recuperado el 30 de junio de 
2019, de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/abro/pef_2018/PEF_2018_orig_29nov17.pd
f

Presupuesto de Egresos de la Federación . (2019). Obtenido de 
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/PEF_2019_281218.pdf
16. Sen, A. (2000). Devlopment as freedom. Desarrollo y libertad. (Planeta, Ed., & E. y. 
Rabasco, Trad.) México, D.D:, México: Harvard University Press.



482



483



484



485



486



487



488



489



490



491



492



493



494



495



496

Objetivos y metas de desarrollo sostenible - Desarrollo Sostenible. (2019). 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

Bonet, A.; Meier, C.; Saorín, J.L.; de la Torre, J.; Carbonell, C. (2017). Tecnologías de 
diseño y fabricación digital de bajo coste para el fomento de la competencia 
creativa. Arte, indiv. soc. 29(1): 89104. 
http://revistas.ucm.es/index.php/ARIS/article/view/51886/50182.

Dirección de Educación Tecnológica del Estado de Veracruz» Planteles del Sistema 
de Educación Tecnológica. (2019). Recuperado de: 
http://www.sev.gob.mx/educacion-tecnologica/planteles-del-sistema-de-
educacion-tecnologica/

EDUCANDO EN MÉXICO – Educando. (2019). Recuperado de: 
https://worldfund.org/site/es/mexico/

Victor, L. (2019). Educación STEM en y para el mundo digital. Cómo y por qué llevar 
las herramientas digitales a las aulas de ciencias, matemáticas y tecnologías. 
Recuperado de: https://www.um.es/ead/red/58/lopez_et_al.pdf

Secretaría de Educación. (2019). Recuperado de: 
https://www.sev.gob.mx/v1/servicios/anuario-
estadistico/consulta/#!#areaInformacion

https://worldfund.org/site/es/mexico/
https://www.um.es/ead/red/58/lopez_et_al.pdf


497



498



499



500



501



502



503



504



505



506



507



508



509



510

Arderiu, A. (2016). Sirvelia. Obtenido de Sirvelia: https://sirvelia.com/6-benecios-
aprender-programar/

Cinco dias. (2016). Obtenido de Cinco dias: 
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2016/02/11/tecnologia/1455182591_761653.a
mp.html

Edu4Java. (s.f.). Obtenido de Edu4Java: http://www.edu4java.com/es/java/por-
que-aprender-java.html

Fuentes Rosado, J. I., & Moo-Medina, M. (2017). Dicultades de aprender a 
programar. Educación en Ingeniería, 76-82.

JAVA. (s.f.). Obtenido de JAVA: 
https://www.java.com/es/download/faq/whatis_java.xml

Machado, M. (2019). VIX. Obtenido de VIX: 
https://www.vix.com/es/mundo/215269/la-programacion-informatica-sera-materia-
obligatoria-en-japon-y-comprueba-que-viven-en-el-2058

Moreno, G. (2019). Statista. Obtenido de Statista: 
https://es.statista.com/graco/16580/lenguajes-de-programacion-mas-usados-del-
mundo/

Pressman, R. S. (2010). Ingeniería del software- Un enfoque práctico (Séptima Edición 
ed.). México, D.F.: Mc Graw Hill.

Sánchez García, J. E., Urías Ruiz, M., & Gutiérrez Herrera, B. E. (2015). Análisis de los 
problemas de aprendizaje de la programación orientada a objetos. Ra Ximhai, 289-
304.

Sarmiento, M. (22 de Septiembre de 2015). Marcossarmiento. Obtenido de 
Marcossarmiento: http://www.marcossarmiento.com/2015/09/22/todo-el-mundo-
deberia-saber-programar/

TECNM. (2019). Obtenido de TECNM: 
https://www.tecnm.mx/licenciatura_2009_2010/ingenieria-en-sistemas-
computacionales



511



512



513



514



515



516



517



518



519



520



521



522



523



524



525



526



527



528



529

Rivarosa, A., & Javier Perales, F. (2006). LA RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS AMBIENTALES 
EN LA ESCUELA Y EN LA FORMACIÓN INICIAL DE MAESTROS. Recuperado de 
https://rieoei.org/historico/documentos/rie40a05.pdf

Navarro, R. y Garrido, S. (2006). "Construyendo el signicado del cuidado ambiental: 
un estudio de caso en educación secundaria", Reice. Revista electrónica 
iberoamericana sobre calidad ecacia y cambio en educación (España), vol. 4, 
núm. 1, pp. 52-70. Recuperado de: 
http://www.redalyc.uaemex.mx/pdf/551/55140106.pdf    

Corral Verdugo, Víctor (1998). "Aportes de la psicología ambiental en pro de una 
conducta ecológica responsable", en Guevara Javier et al. (coord.) Estudios de 
Psicología ambiental en América Latina, Ciudad de México: UNAM/CONACYT/BUAP, 
pp. 71-95.     

ÁLVAREZ, P., y RIVAROSA, A. (2000): «Problemas ambientales», en F. J. Perales 
(coord.): Resolución de problemas, Madrid, Ed. Síntesis

Ojeda-Barceló,, F., Gutiérrez-Pérez, J., & Perales-Palacios, F. J. (2017, octubre). ¿Qué 
herramientas proporcionan las Tecnologías de la Información y la Comunicación a 
la educación ambiental? Recuperado de 
https://revistas.uca.es/index.php/eureka/article/view/3677

Clima, Orografía y Población | Municipio de Coatzacoalcos. (2018). Recuperado 
de: https://www.coatzacoalcos.gob.mx/conoce-coatza/datos-generales/

Ambientales, G. (2017). Todo lo que necesitas saber sobre el relleno sanitario | 
Geosai. Recuperado de: https://www.geosai.com/todo-lo-que-necesitas-saber-
sobre-el-relleno-sanitario-2/

Hernandez Bozada, M. (2005). Diseño de una Estratégia Publicitaria para la Comisión 
Municipal de Agua Potable y Saneamiento de Coatzacoalcos, Ver. Recuperado de: 
http://catarina.udlap.mx/u_dl_a/tales/documentos/lad/hernandez_b_m/capitulo6.p
df

Espejel Rodríguez, Adelina, & Flores Hernández, Aurelia. (2012). Educación ambiental 
escolar y comunitaria en el nivel medio superior, Puebla-Tlaxcala, México. Revista 
mexicana de investigación educativa, 17(55), 1173-1199. Recuperado, de: 
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-
66662012000400008&lng=es&tlng=es.

https://rieoei.org/historico/documentos/rie40a05.pdf
https://revistas.uca.es/index.php/eureka/article/view/3677


530

(Http://www.consumer.es/), e. (2010). Condiciones ambientales en la escuela | 
eroski consumer. Recuperado de: 
http://www.consumer.es/web/es/educacion/escolar/2010/10/22/196660.php 

Terrón Amigón, E. (2004). La educación ambiental en la educación básica, un 
proyecto inconcluso. Revista Latinoamericana de Estudios Educativos (México), 
XXXIV (4), 107-164. 

Practica Español. (2019). El cambio de temperatura afecta a la musculatura. 
Recuperado de: https://www.practicaespanol.com/el-cambio-de-temperatura-
afecta-a-la-musculatura/ 

Apps1.semarnat.gob.mx. (2016). Informe de la Situación del Medio Ambiente en 
México. Recuperado de: 
https://apps1.semarnat.gob.mx:8443/dgeia/informe15/tema/pdf/Cap7_Residuos.pdf 

Nieto, Nubia. (2011). La gestión del agua: tensiones globales y latinoamericanas. 
Política y cultura, (36), 157-176. Recuperado de 
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-
77422011000200007&lng=es&tlng=es.



531



532



533



534



535



536



537



538



539



540



541



542



543



544



545



546



547



548



549



550

M. Resnick, et. al., ”Scratch: Programming for All”, Communications of the ACM, Vol. 
52, 11, 2009, pp. 60-67

M. Resnick, “Rethinking Learning in the Digital Age”, The Global Information 
Technology Report 2001–2002, 2002, pp. 32-37

S. Nikiforos, et. al., “MIT Scratch: A Powerful Tool for Improving Teaching of 
Programming”, In Proc. 5th Conference on Informatics in Education, 2013.

D. J. Malan H. H. Leitner, “Scratch for Budding Computer Scientists” Proceedings of 
the 38th SIGCSE technical symposium on Computer science education, 2007, pp.23-
227

I. F. de Kereki, “Scratch: Applications in Computer Science 1”, 2008 38th Annual 
Frontiers in Education Conference, Saratoga Springs, NY, 2008, pp. T3B-7-T3B-11

M. Rizvi, “A CS0 COURSE USING SCRATCH”  The Journal of Computing Sciences in 
Colleges, Volume 26, 3,  2011, pp. 19-27.

S. Bogaerts, "Hands-On Exploration of Parallelism for Absolute Beginners with Scratch," 
IEEE International Symposium on Parallel & Distributed Processing, Workshops and Phd 
Forum, 2013, pp. 1263-1268.

S. Mishra et. al., “Effect of a 2-week Scratch Intervention in CS1  on Learners with 
Varying Prior Knowledge”, Proceedings of conference on Innovation & technology in 
computer science education, 2014, pp. 45-50

D. Weintrop, U. Wilensky, “Comparing Blocks-based and Text-based Programming in 
High School Computer Science Classrooms”, Transactions on Computing Education 
(TOCE), 18, 1, 2017, pp. 1-25.

A. Scott, S. Barlowe, "How software works: Computational thinking and ethics before 
CS1," IEEE Frontiers in Education Conference (FIE),  2016, pp. 1-9.

E. Tanrikulu, B. C. Schaefer, “The users who touched the ceiling of scratch”,  Procedia- 
Social and Behavioral Sciences ,28, 2011, pp. 764 – 769

J. A. Martínez-Valdés, J. A. Velázquez-Iturbide,  “Una Experiencia (Relativamente) 
Insatisfactoria de Uso de Scratch en CS1”,  5th International Conference on 
Technological Ecosystems for Enhancing Multiculturality, 2017, pp. 109-115



551

M. G. Caligaris, et. al., “Learning Objects for Numerical Analysis Courses”,  Procedia-
Social and Behavioral Sciences, 106, 2013, pp. 1778 – 1785

B.D. Coller,  M.J. Scott, “Effectiveness of using a video game to teach a course in 
mechanical engineering”, Computers & Education, 53, 2009, pp. 900–912

S. Chapra, R. P. Canale, “Métodos numéricos para ingenieros”, Septima Edición, 
McGraw Hill

L. D. Yang, “Arqueología informática: la criptografía clásica con Scratch”, Trabajo 
de n de grado, Grado en Ingeniería Informática, Universidad Politecnica de 
Valencia, 2017.

D. Manzanera Blasco, “Arqueología informática: los sistemas de numeración con 
Scratch”, TTrabajo de n de grado, Grado en Ingeniería Informática, Universidad 
Politecnica de Valencia, 2018.

V. Lopez, M. I. Hernández, “Scratch as a computational modelling tool for teaching 
physics”, Phys. Educ. 50, 3, 2015, pp. 310-316



552



553


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34
	Página 35
	Página 36
	Página 37
	Página 38
	Página 39
	Página 40
	Página 41
	Página 42
	Página 43
	Página 44
	Página 45
	Página 46
	Página 47
	Página 48
	Página 49
	Página 50
	Página 51
	Página 52
	Página 53
	Página 54
	Página 55
	Página 56
	Página 57
	Página 58
	Página 59
	Página 60
	Página 61
	Página 62
	Página 63
	Página 64
	Página 65
	Página 66
	Página 67
	Página 68
	Página 69
	Página 70
	Página 71
	Página 72
	Página 73
	Página 74
	Página 75
	Página 76
	Página 77
	Página 78
	Página 79
	Página 80
	Página 81
	Página 82
	Página 83
	Página 84
	Página 85
	Página 86
	Página 87
	Página 88
	Página 89
	Página 90
	Página 91
	Página 92
	Página 93
	Página 94
	Página 95
	Página 96
	Página 97
	Página 98
	99: capitulo 2
	Página 100
	Página 101
	Página 102
	Página 103
	Página 104
	Página 105
	Página 106
	Página 107
	Página 108
	Página 109
	Página 110
	Página 111
	Página 112
	Página 113
	Página 114
	Página 115
	Página 116
	Página 117
	Página 118
	Página 119
	Página 120
	Página 121
	Página 122
	Página 123
	Página 124
	Página 125
	Página 126
	Página 127
	Página 128
	Página 129
	Página 130
	Página 131
	Página 132
	Página 133
	Página 134
	Página 135
	Página 136
	Página 137
	Página 138
	Página 139
	Página 140
	Página 141
	Página 142
	Página 143
	Página 144
	Página 145
	Página 146
	Página 147
	Página 148
	Página 149
	Página 150
	Página 151
	Página 152
	Página 153
	Página 154
	Página 155
	Página 156
	Página 157
	Página 158
	Página 159
	Página 160
	Página 161
	Página 162
	Página 163
	Página 164
	Página 165
	Página 166
	Página 167
	Página 168
	Página 169
	Página 170
	Página 171
	Página 172
	Página 173
	Página 174
	Página 175
	Página 176
	Página 177
	Página 178
	Página 179
	Página 180
	Página 181
	Página 182
	Página 183
	Página 184
	Página 185
	Página 186
	Página 187
	Página 188
	Página 189
	Página 190
	Página 191
	Página 192
	Página 193
	Página 194
	Página 195
	Página 196
	Página 197
	Página 198
	Página 199
	Página 200
	Página 201
	Página 202
	Página 203
	Página 204
	Página 205
	Página 206
	Página 207
	Página 208
	Página 209
	Página 210
	Página 211
	Página 212
	Página 213
	Página 214
	Página 215
	Página 216
	Página 217
	Página 218
	Página 219
	Página 220
	Página 221
	Página 222
	Página 223
	Página 224
	Página 225
	Página 226
	Página 227
	Página 228
	Página 229
	Página 230
	Página 231
	Página 232
	Página 233
	Página 234
	Página 235
	Página 236
	Página 237
	238: cap 3
	Página 239
	Página 240
	Página 241
	Página 242
	Página 243
	Página 244
	Página 245
	Página 246
	Página 247
	Página 248
	Página 249
	Página 250
	Página 251
	Página 252
	Página 253
	Página 254
	Página 255
	Página 256
	Página 257
	Página 258
	Página 259
	Página 260
	Página 261
	Página 262
	Página 263
	Página 264
	Página 265
	Página 266
	Página 267
	Página 268
	Página 269
	Página 270
	271: cap 4
	Página 272
	Página 273
	Página 274
	Página 275
	Página 276
	Página 277
	Página 278
	Página 279
	Página 280
	Página 281
	Página 282
	Página 283
	Página 284
	Página 285
	Página 286
	Página 287
	Página 288
	Página 289
	Página 290
	Página 291
	Página 292
	Página 293
	Página 294
	Página 295
	Página 296
	Página 297
	Página 298
	Página 299
	Página 300
	Página 301
	Página 302
	Página 303
	Página 304
	Página 305
	Página 306
	Página 307
	Página 308
	Página 309
	Página 310
	Página 311
	Página 312
	Página 313
	Página 314
	Página 315
	Página 316
	Página 317
	Página 318
	Página 319
	Página 320
	Página 321
	Página 322
	Página 323
	Página 324
	Página 325
	Página 326
	Página 327
	Página 328
	Página 329
	Página 330
	Página 331
	Página 332
	Página 333
	Página 334
	Página 335
	Página 336
	Página 337
	Página 338
	Página 339
	Página 340
	Página 341
	Página 342
	Página 343
	Página 344
	Página 345
	Página 346
	Página 347
	Página 348
	Página 349
	Página 350
	Página 351
	Página 352
	353: cap 5
	Página 354
	Página 355
	Página 356
	Página 357
	Página 358
	Página 359
	Página 360
	Página 361
	Página 362
	Página 363
	Página 364
	Página 365
	Página 366
	Página 367
	Página 368
	Página 369
	Página 370
	Página 371
	Página 372
	Página 373
	Página 374
	Página 375
	Página 376
	Página 377
	Página 378
	Página 379
	Página 380
	Página 381
	Página 382
	Página 383
	Página 384
	Página 385
	Página 386
	Página 387
	Página 388
	Página 389
	Página 390
	Página 391
	Página 392
	393: cap 7
	Página 394
	Página 395
	Página 396
	Página 397
	Página 398
	Página 399
	Página 400
	Página 401
	Página 402
	Página 403
	Página 404
	Página 405
	Página 406
	Página 407
	Página 408
	Página 409
	Página 410
	Página 411
	Página 412
	Página 413
	Página 414
	Página 415
	Página 416
	Página 417
	Página 418
	Página 419
	Página 420
	Página 421
	Página 422
	Página 423
	Página 424
	Página 425
	Página 426
	Página 427
	428: cap 7
	Página 429
	Página 430
	Página 431
	Página 432
	Página 433
	Página 434
	Página 435
	Página 436
	Página 437
	Página 438
	Página 439
	Página 440
	Página 441
	Página 442
	Página 443
	Página 444
	Página 445
	Página 446
	Página 447
	Página 448
	Página 449
	Página 450
	Página 451
	Página 452
	Página 453
	Página 454
	Página 455
	Página 456
	Página 457
	Página 458
	Página 459
	Página 460
	Página 461
	Página 462
	Página 463
	Página 464
	Página 465
	Página 466
	Página 467
	Página 468
	Página 469
	Página 470
	Página 471
	Página 472
	Página 473
	Página 474
	Página 475
	Página 476
	Página 477
	Página 478
	Página 479
	Página 480
	Página 481
	482: cap 7
	Página 483
	Página 484
	Página 485
	Página 486
	Página 487
	Página 488
	Página 489
	Página 490
	Página 491
	Página 492
	Página 493
	Página 494
	Página 495
	Página 496
	Página 497
	Página 498
	Página 499
	Página 500
	Página 501
	Página 502
	Página 503
	Página 504
	Página 505
	Página 506
	Página 507
	Página 508
	Página 509
	Página 510
	Página 511
	Página 512
	Página 513
	Página 514
	Página 515
	Página 516
	Página 517
	Página 518
	Página 519
	Página 520
	Página 521
	Página 522
	Página 523
	Página 524
	Página 525
	Página 526
	Página 527
	Página 528
	Página 529
	Página 530
	Página 531
	Página 532
	Página 533
	Página 534
	Página 535
	Página 536
	Página 537
	Página 538
	Página 539
	Página 540
	Página 541
	Página 542
	Página 543
	Página 544
	Página 545
	Página 546
	Página 547
	Página 548
	Página 549
	Página 550
	Página 551
	Página 552
	Página 553

